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Willen jongeren voor hun ouders zorgen?

Meer dan de helft van de jongeren, ongeacht hun afkomst, heeft een
goede relatie met hun ouders; vier op de tien vindt die zelfs zeer
goed. De idee om hun ouders op latere leeftijd actief te
ondersteunen, schrikt hen niet af. Allochtone jongeren willen hun
ouders desnoods zelf verzorgen, jongeren uit autochtone gezinnen
denken dat ze hun ouders vooral praktisch en financieel zullen
helpen. Jongeren willen zorgen’', klinkt de verrassend positieve
conclusie van een recente bevraging van 250 jongeren door
studenten Gezinswetenschappen (HUBrussel).

Hebben jongeren van vandaag al een idee over de manier waarop ze later
met de zorg voor hun bejaarde ouders zullen omgaan? Hoe zien ze dat?
Tweedejaarsstudenten Gezinswetenschappen legden vorig academiejaar deze
vragen voor aan 250 jongeren tussen 16 en 25 jaar uit Antwerpen en
Limburg; 132 waren van autochtone en 118 van allochtone afkomst.

Meer dan de helft van de jongeren geeft aan dat ze later zullen zorgen voor
hun ouders, zowel praktisch als financieel, omdat het hun eigen vrije keuze
is; 30 % ziet het als zijn plicht. Allochtone jongeren willen meer zelf zorg
opnemen dan autochtone jongeren. Het verschil is het grootst bij de meisjes:
80 tot 90 % van de allochtone meisjes wil op alle vlakken de zorg voor de
ouders opnemen (sociale, praktische en financiéle ondersteuning,
huishoudelijke taken, medische verzorging,...). Van de autochtone meisjes
ziet de helft hulp in het huishouden en medische verzorging zitten.

De idee dat hun bejaarde ouders bij hen in huis zouden wonen, geeft vooral
allochtone jongeren een goed gevoel; zij voelen zich minder angstig bij dit
vooruitzicht. De autochtone jongeren hebben ook oog voor de mogelijke
belasting; een derde van hen vraagt zich af of ze dat wel zouden aankunnen.
Hoe dan ook is 79% van de allochtone en 54% van de autochtone jongeren
blij met het vooruitzicht iets terug te kunnen doen voor hun ouders.

De visie van deze jongeren geeft hoop voor de toekomst waarin steeds meer
ouderen ondersteuning nodig zullen hebben. In elk geval nuanceren deze
onderzoeksresultaten het beeld van de jongeren als 'ik-generatie' die vooral
uitgaan en pret maken bovenaan de agenda staan hebben.

Meer informatie:
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Gaby Jennes - Tel. 02 240 68 40 of 46 - GSM 0478 52 90 87
info@hig.be - www.hig.be

Het Hoger Instituut voor Gezinswetenschappen van de HUBrussel biedt opleidingen,
bijscholingen en onderzoek over gezin, relaties en opvoeding. Gezinsrelaties
ondersteunen, ook over de generaties heen, vormt de kern van alle vormingen,
publicaties en projecten.
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