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'Opvoedingsbelofte' ouders bij de komst van een kind 

BRUSSEL - Het Instituut voor Gezinswetenschappen bepleit dat ouders een 
'opvoedingsbelofte' afleggen bij de geboorte van een kind.  

'Ouders moeten beseffen waaraan ze beginnen als ze kinderen ter wereld brengen. 
Ze doen dat meestal wel, maar het zou goed zijn dat de samenleving toch vraagt dat 
te formaliseren. Ze vraagt dat ook aan mensen die huwen of formeel gaan 
samenwonen: die worden 'eraan herinnerd' dat ze elkaar moeten steunen 'in goede 
en kwade dagen'. Het zou mooi zijn als we dat ook aan ouders zouden vragen als ze 
de geboorte van een kind komen aangeven.' 
 
Aan het woord is Gaby Jennes, directeur van het Hoger Instituut voor 
Gezinswetenschappen (Hig). Ze zei dat naar aanleiding van de internationale Dag 
van het Gezin op 15 mei. Zo'n opvoedingsbelofte zou inhouden dat de ouders 
plechtig verklaren zich te allen tijde, in goede en kwade dagen, blijvend te zullen 
inzetten voor de opvoeding van hun kind. 
 
Ze kan herhaald of aangepast geformuleerd worden als wedersamengestelde 
gezinnen ontstaan. 
 
'We moeten mensen aanmoedigen tot duurzaam engagement.' 
Volgens Gaby Jennes plaatst dat de overheid ook voor verplichtingen. Die waakt wel 
over de fysieke gezondheid van het kind: Kind&Gezin zet vaccinatieschema's op, 
heeft personeel dat voedings- en andere tips geeft. Maar het zou ook bekommerd 
moeten zijn over de opvoeding en de psychische ontwikkeling van kinderen en de 
pedagogische begeleiding van hun ouders. Ouders moeten de kans krijgen zich te 
bekwamen in het opvoeden. Veel ouders hebben daar nood aan nu de 'technologie 
van het opvoeden' almaar minder spontaan wordt overgedragen in de samenleving. 
 
Het idee van de opvoedingsbelofte is niet nieuw. Pedagoog en lesgever Hans Van 
Crombrugge lanceerde ze jaren geleden al (DS 15 mei 2006), maar een concreet 
tekstvoorstel is er nog niet. Er zijn wel gemeenten - waaronder Sint-Truiden - die 
eraan denken die belofte in te voeren. 
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