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'Overheid moet duurzame relaties in het gezin beter 
ondersteunen'  
 
door Nathalie Carpentier 
 
Hoger Instituut Gezinswetenschappen analyseert 'versnipperd' gezinsbeleid  
De maatregelen die de overheid voor het gezin neemt, zijn vaak versnipperd 
en worden pas genomen als zich een probleem stelt. Dat besluit het Hoger 
Instituut voor Gezinswetenschappen, dat het beleid analyseerde. Het 
instituut vraagt meer ondersteuning voor duurzame relaties. 
 
Het instituut analyseerde het Vlaamse gezinsbeleid in 2006 en 2007 in de studie 
'Gezinnen in opmars?'. Daarbij viel een duidelijke verschuiving van het Vlaamse naar 
het lokale niveau op.  
"Er is een evolutie van verzorgingsstaat naar verzorgingsstad: de rol van de lokale 
besturen in gezinsbeleid neemt toe", meent docent Dirk Luyten. "Het Vlaamse en 
federale niveau hebben een stimulerende invloed, maar de lokale besturen zelf 
nemen ook veel initiatief en kunnen innoverend zijn." 
Minpunt is dat het lokaal beleid vaak erg versplinterd en gefragmenteerd blijft zonder 
geïntegreerde visie. Zo is er in sommige gemeenten een gezinsraad, maar bestaan 
op de meeste plaatsen het lokale overleg kinderopvang, het overleg 
opvoedingsondersteuning en andere gezinsgerelateerde raden naast elkaar.  
Daarnaast zijn er ook maatregelen die uiteindelijk gezinsonvriendelijk werken, 
vervolgt Luyten. "Uit een analyse van de leeflonen blijkt dat het interessanter is om 
alleen te blijven wonen als alleenstaande ouder. Het samenwonen wordt niet 
bevorderd. Ook houdt het leefloon geen rekening met het aantal kinderen." Bij de 
kinderbijslag en dienstencheques is volgens het Hoger Instituut voor 
Gezinswetenschappen eveneens een zekere selectiviteit ontstaan ten voordele van 
eenoudergezinnen. 
 
Gaby Jennes (Hoger Instituut voor Gezinswetenschapppen): 
‘Er is meer psychologische ondersteuning nodig voor ouders in hun 
opvoedingstaak.’ 
 
Het gezinsbeleid zou eerder gericht moeten zijn op het vermijden van zulke 
gezinsonvriendelijke maatregelen, zegt directrice Gaby Jennes. "Samenleven 
vermindert risico's op heel wat vlakken. Diverse vormen van opvang en zorg kunnen 
beter worden verstrekt en ook op het vlak van wonen is samenwonen duidelijk 
efficiënter. 
"De overheid grijpt vandaag ook vooral in op het ogenblik dat relaties spaak lopen: 
bij problemen in de opvoedingsrelatie, bij intrafamiliaal geweld of bij een 
echtscheiding. Dat is nodig, maar daarnaast zou een preventief gezinsbeleid moeten 
worden gevoerd dat duurzame gezinsrelaties van mensen versterkt en ondersteunt." 
Jennes pleit ook voor meer psychologische ondersteuning van ouders in hun 
opvoedingstaak. "Voor en bij de geboorte van een kind is er bijzonder veel aandacht 
voor de fysieke gezondheid van moeder en kind. Informatiebrochures en prenatale 
oefeningen worden gefinancierd. Waarom kan er geen ondersteuning zijn van 
oudergroepen die werken rond psychische en pedagogische zorgen na de komst van 
een kind? Zorgen voor een kind is vaak moeilijker dan gedacht. Of waarom kan er 
geen financiële tegemoetkoming zijn voor consulten bij een therapeut?" 


